


 

Учебный план МБДОУ №13 на 2017 – 2018 учебный год 

Обязательная часть 

Направления 
развития детей 

(образовательная 
область) 

Вид детской деятельности 
 
 

 

Количество НОД, общая нагрузка, часы 
1 младшая 

ГКВП 
с 2 до3 лет 

Средняя 
группа 

с 4 до 5 лет 
 

Старшая 
группа 

с 5 до 6 лет 

Подготовитель
ная группа 
с 6 до 7 лет 

Длительность в минутах 10 20 25 30 
 В  

неделю 
В 

год 
В  

недел
ю 

В 
год 

В  
недел

ю 

В 
год 

В  
недел

ю 

В 
год 

Познавательное  
развитие 

Познавательно – 
исследовательская 

деятельность 

Познание. 
Формирование 
целостной картины 
мира. 

2* 68 1 36 1 36 1 36 

Формирование 
элементарных  
математических 
представлений 

- - 1 36 1 36 2 72 

Речевое  
развитие 

Коммуникативная, 
восприятие 

художественной 
литературы и 
фольклора. 

Речевое развитие 1 34 1 36 2* 72 2* 72 
Чтение 
художественной  
литературы 

В процессе режимных моментов 
 

Физическое 
развитие 

Двигательная Физическая культура 2 68 3 108 3 108 3 108 

Социально –  
коммуникативное 

Игровая, трудовая  
деятельность   

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей, а также в самостоятельной 
деятельности детей. 

  



развитие 
Художественно – 

эстетическое 
развитие 

Музыкальная 
деятельность 

Музыка 2 68 2 72 2 72 2 72 

Изобразительная 
деятельность 

Рисование 1 34 1 36 2 72 2 72 
Лепка 1 34 0.5 18 0.5 18 0.5 18 
Аппликация - - 0.5 18 0.5 18 0.5 18 

Конструирование 
(продуктивная 
деятельность) 

Конструирование 
(конструктивно – 
модельная 
деятельность) 
 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
1 

 
 

36 

 
 
1 

 
 

36 

 
 
1 

 
 

36 

 Образовательная нагрузка 9 
1ч30мин 

306 11 
3ч40мин 

396 12 
5 ч 

432 14 
7 ч 

504 

Индивидуальная образовательная деятельность с учителем – 
логопедом на логопункте 

 25минут 25 минут 

 

Примечание: образовательная деятельность с детьми в ГКВП (1 младшей группе) в период адаптации заменяется 
разнообразной совместной деятельностью с детьми. В ГКВП в образовательной области «Познание» 1 НОД проводится, как 
сенсорное развитие. В старшей и подготовительной группах, в образовательной области «Речевое развитие» - 1 НОД 
проводится как подготовка к обучению грамоте. 

 

 

 

 

 

 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления 
развития детей 

(образовательна
я область) 

Вид детской деятельности 
 
 

 

Количество НОД, общая нагрузка, часы 
Средняя 
группа 

С 4 до 5 лет 
      

Старшая 
группа 

С 5 до 6 лет 

Подготовительная 
группа 

Длительность в минутах 20 25 30 
 В  

неделю 
В 

год 
В  

неделю 
В 

год 
В  

неделю 
В 

год 
 Хореография 1 36 2 72 2 72 

Познавательное  
Развитие и 

социально – 
коммуникативн

ое развитие 

Экологическое воспитание и  опытно – 
экспериментальная деятельность. 
Нравственно - патриотическое 
воспитание.  

Реализуется в совместной деятельности педагогов с детьми 

Образовательная нагрузка (обязательная часть + часть, 
формируемая участниками образовательных отношений) 

12 
4ч 

432 14 
5ч50мин 

504 16 
8ч 

576 




	1 лист
	учебный план №13 
	5 лист

